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SINOPSIS

Con la excusa de construir un modelo analitico para el estudio
histérico de movimientos noviolentos, este estudio explica el
funcionamiento de los mecanismos puestos en marcha en los
procesos de resistencia civil para acabar elaborando un modelo
estratégico para la planificacion de campanas. Esta investigacion
propone por tanto una teoria de la accion noviolenta coherente con
las teorias sociolégicas de autores como Habermas, Foucault o
Galtung, aprovecha las aportaciones de la teoria de género y la
sociologia de los movimientos sociales (enfoque del proceso
politico, identidades colectivas, marcos de referencia...) y recupera
la perspectiva de algunas activistas como Barbara Deming, Robert
Burrowes, Jean Marie Muller, George Lakey o Stellan Vinthagen.

El resultado es una revision de la teoria comunicativa de Gandhi,
centrada en la conversion del oponente, asi como la teoria del poder
de Sharp, centrada en la coercidén noviolenta, para llegar a una
nueva teoria que trata de superar las incoherencias de estas.
Ademas, este andlisis se aplica a un modelo triangular, basado en la
distincion entre actor noviolento, oponente y entorno de la accién, lo
que lleva a establecer diferentes fases del proceso de resistencia
civil: preparacion, resistencia, expansion y asalto, cada una con
diferentes objetivos y dinamicas.

Este libro sirve ademas como introduccion a una serie de estudios
histéricos en los que se analizaran los errores y aciertos estratégicos
de algunos movimientos noviolentos, tanto clasicos como otros
menos conocidos. Jesus Castafar es autor también de Breve
Historia de la Noviolencia (PENTAPE 2011), y Teoria e Historia de la
Revolucién Noviolenta (Virus, 2013).



Desarrollo

Esta investigacion parte de la necesidad de incorporar a la
teoria de la accion noviolenta una teoria del poder multidimensional
coherente con las teorias socioldgicas actuales. Esta teoria del
poder tendra que ser coherente con la teoria psicologia cognitiva
que sustituyé a los presupuestos conductistas sobre los que se
basaban antiguas ideas comunicativas de la accién noviolenta.
Desde este punto de vista interpretaremos las situaciones de
conflicto como situaciones de disonancia cognitiva en la que las
experiencias que contradigan el esquema cognitivo que define la
realidad del sujeto seran el motor de cambio en el mismo, ya que
tendra que adaptarse para buscar coherencia cognitiva

A su vez la teoria tendra que ser coherente con una
concepcion relacional del poder que, si bien ya habia sido adoptada
por los activistas y tedricos de la corriente ideoldgica, habia quedado
marginada en las teorias pragmaticas del conflicto noviolento. Desde
este punto de vista, sostenido entre otros por Luther King, David
Dellinger o Barbara Deming, se entiende la accién noviolenta como
una forma de alterar el equilibrio de poder para lograr establecer un
nuevo dialogo en condiciones mas igualitarias, es decir, como un
proceso de empoderamiento.

Estas reformulaciones seran integradas en una teoria del
poder que nos permita superar todas las limitaciones a las que lleva
la teoria de Sharp, centrada excesivamente en sélo un mecanismo,
la coerciébn noviolenta. De esta manera, interpretaremos la
dimension comunicativa de la noviolencia (y en realidad del poder)
como una segunda dimension de un total de tres dimensiones
racionales (o formas de interpretar racionalmente la accién social),
siendo las otras dos la instrumental y la compensatoria de la accién
social, por lo que desarrollaremos una teoria del poder
tridimensional.

La teoria de la coercion noviolenta nos servira para
analizar la dimensién instrumental de la misma (Case 1923,
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Shridharani, 1939; Sharp, 1973, Burrowes, 1996). Las teorias de la
dominacion estructural mediante disciplinamiento y hegemonia
(Foucault, 1975, Bourdieu, 2001), junto con teorias de la
movilizacion de marcos o identidades colectivas aplicadas a
movilizaciéon noviolenta nos serviran para analizar la dimensién
comunicativa incorporando las aportaciones de la psicologia
cognitiva (Lakey, 1968, Melucci, 1988, Snow & Benford, 1988,
Galtung, 1989, Martin & Varney, 2003, Muller, 2006). Finalmente
usaremos teorias relacionales del poder que consideran a éste
como una forma de intercambio asimétrico en el cual se negocia la
subordinacién para explicar la dimensidon compensatoria de la accion
noviolenta (Lakey, 1968, Deming, 1970, Crozier & Friedberg, 1977,
Vinthagen, 2015).

Esta dimensién compensatoria sera nuestra referencia
fundamental ya que analizara la accién noviolenta como un proceso
en el que se ponen en marcha dinamicas instrumentales y
comunicativas para quebrar la legitimidad y la efectividad de las
acciones del oponente. Estas dinamicas buscaran la transformacién
del paradigma hegemodnico merced a la incorporacién de puntos de
vista del actor noviolento en el mismo y a la disrupcién del sistema
social del oponente, que no podra continuar con su actividad
normalmente por culpa de los procesos de no colaboraciéon e
intervencién puestos en marcha por la accién noviolenta. El punto de
vista de la dimensién compensatoria nos llevara a entender estos
procesos como una forma de empoderamiento de cara a un proceso
de negociacién asimétrico en el que la subordinacion al orden
impuesto por el oponente dependera de la legitimidad y capacidad
de accion de los diferentes actores.

De esta manera en el capitulo segundo construiremos esta
teoria tridimensional del poder, la cual nos permitira a su vez
establecer una teoria tridimensional de la dominacion en el capitulo
tercero. En los tres capitulos siguientes tendremos que hacer un
andlisis de cada una de las dimensiones del poder con especial
atencion a su relacion con la corriente de las teorias de la accion
noviolenta que ha incidido sobre ese aspecto. En estos capitulos
analizaremos por tanto detalladamente lo que se ha dicho sobre el
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funcionamiento de las diferentes dinamicas de la accion noviolenta y
tras elaborar una critica fundamentada elaboraremos una propuesta
basada en la teoria tridimensional del poder. Como corolario,
después dedicaremos un capitulo a las dinamicas de resistencia,
haciendo un resumen de lo que los procesos que los estudiosos de
los movimientos sociales han sefalado como condiciones previas
para que aparezca un movimiento, con el fin de sintetizar las
caracteristicas de una fase inicial del mismo.

Uniendo estas perspectivas podremos recopilar los factores
que los autores sobre estrategia de la noviolencia han sefalado
como influyentes en el éxito de la misma, los cuales los
reelaboraremos para que sean coherentes con nuestra
epistemologia tridimensional, a la vez que aportaremos nuevos
factores que estas nos indica como necesarios. De esta manera
necesitaremos nuevamente tres capitulos para poder desarrollar
cada grupo de ellos, el capitulo octavo para analizar los factores
instrumentales, el noveno los comunicativos y el décimo para
analizar la accion noviolenta como una forma de empoderamiento
en la cual convergen los factores instrumentales y comunicativos de
los capitulos precedentes.

Finalmente uniremos todos los factores y procesos
sefialados construyendo un modelo analitico basado en la
consideracion de un triangulo comunicativo que incide en la forma
en la que se interpretan los diferentes acontecimientos y acciones
puestos en marcha durante el conflicto. Es por ello por lo que hemos
denominado a nuestro modelo como triangular, ya que el tridngulo
define las diferentes perspectivas desde las que un actor
interpretara el conflicto. No se ha de confundir estos vértices del
triangulo con las tres dimensiones racionales que hemos utilizado
para entender el funcionamiento de la accién noviolenta. En este
capitulo por tanto no sélo asignaremos a cada actor los factores
instrumentales y comunicativos que le correspondan sino también
que los ordenaremos temporalmente para establecer una secuencia
l6gica en los mismos, lo que a su vez nos facilitara la posterior
creacion de un modelo estratégico.
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En el capitulo 12 expondremos un resumen de los
resultados del estudio empirico en el cual hemos probado este
modelo en los casos del movimiento autonomista Tamil en el Ceilan
previo a convertirse en Sri Lanka y la resistencia indigena nasa en
el Cauca colombiano. El fracaso del movimiento Tamil, pese a
utilizar una estrategia basada en el satyagraha gandhiano se podra
explicar gracias a la teoria desarrollada en los capitulos anteriores
como consecuencia de no tener en cuenta los procesos cognitivos
de la formacion de consensos sociales desde identidades
antagonicas combinado con una debilidad organizativa que le
impidi6 hacer frente a la represion. Por el contrario el éxito del
movimiento indigena del Cauca colombiano, pese a su poca
disciplina noviolenta, se puede interpretar como un éxito no sélo
organizativo en un contexto de gran dificultad ante la gran represion
que ha afrontado, sino también comunicativo al lograr redefinir no
sb6lo su propia cosmologia, sino también conseguir una red de
alianzas fundamental.

Igualmente hemos aplicado el modelo triangular basado en
el analisis tridimensional de la accion social a otros estudios de
casos de los que existe abundante bibliografia al respecto, como
son el caso de la resistencia noviolenta palestina, la lucha contra el
apartheid en Sudafrica, el movimiento de los derechos civiles en
Estados Unidos, la resistencia danesa a la ocupacion nazi o el
movimiento contra el servicio militar en el estado espafiol. Aunque
hemos usado estos casos para ilustrar algunos conceptos
desarrollados a lo largo del libro no hemos realizado un andlisis
exhaustivo de los mismos, y por tanto no nos hemos atrevido a
incluirlos en este momento en el analisis comparativo. Para todos
estos casos esperamos contar proximamente con estudios
monograficos y comparativos.

Acabaremos esta obra tedrica proponiendo un modelo
estratégico para sintetizar las ensefianzas que esta investigacion
puede aportar a los movimientos noviolentos. Este modelo sefialara
las diferentes fases por las que tiene que pasar un movimiento
social hasta conseguir el éxito, y por lo tanto indicara los diferentes
objetivos intermedios que debe buscar en cada momento de su
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proceso. Segun este modelo, el actor debera primero romper las
barreras que inhiben a la movilizacion creando una identidad
colectiva que sea capaz de dinamizar la accion noviolenta, luego
centrarse en los factores instrumentales y comunicativos relativos al
propio actor, luego conseguir desarrollar los que transforman el
entorno para dejar para el final los que atafien directamente al
oponente, pues de no hacerlo asi afrontara un desafio para el cual
no estara preparado. Este modelo servira por tanto de gran utilidad
tanto a estudiosos de movimientos histéricos como para activistas
de movimientos sociales o politicos en cualquier estadio de
movilizacion, y le ayudara a entender dénde focalizar sus energias
paso a paso.



